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muhlehalde 3
Wochenmeni

Mittagshit: Poulet-Wrap mit Gemiusestreifen tiberbacken mit Mozzarella mit Sauerrahm und Guacamole

Abendhit: Back-Camembert (Paniert) mit Preiselbeeren, kleiner Blattsalat

Datum Mittagsmenii Vegetarisches Abendmenii
Mittagsmenii, mit
Tages-Suppe,
-Salat, -Dessert
Montag Roter Batavia Salat Gemiiseragout an Hausgemachte Pizza mit
16.11.2026 Gemise-Cremesuppe Champignonrahm- Schinken und Pilzen

*

sauce im

Kalbsbratkiigeli an Blatterteigpastetli

Champignonsauce im
Blatterteigpastetli und Erbsli &
Riebli

oder

Café Complet mit Auswahl
(Mostbrokli, Salsiz, Brie,
Bergkése)

oder

Maisbrei & Kompott

Kichererbsen an
Peperonirahmsauce
mit Polenta und
Blumenkohl

Zucchettisalat

Gemiusebouillon mit Teigwaren
*

Dienstag
17.11.2026

Rindsgeschnetzeltes an
Peperonisauce mit Polenta und
Blumenkohl

*

Schokoladencake

Apfelstrudel mit Vanillesauce
oder

Café Complet mit Auswahl
oder

Hirse Brei mit Banane &
Kompott

Zuckerhutsalat
Blumenkohlsuppe
*

Mittwoch
18.11.2026

Vegihackbraten an
Marsalajus mit
Krauter-
Schwarzwurzel und
Griessgnocchi

Hackbraten an Marsalajus mit
Schwarzwurzeln und
Griessgnocchi

Wienerli mit Brot und Senf
oder

Café Complet mit Auswahl
oder

Milchreis & Kompott

Rettich Salat
Gefligelbouillon mit Fladli

Auberginen Cordon
Bleu mit Frischkase
gefullt serviert mit
Erbsli-Ruebli und
Ofenkartoffeln

Donnerstag
19.11.2026

Pouletbristli mit Krauterbutter,
Riebli und Ofenkartoffeln

Gebrannte Creme

Gotterspeise (Zwieback mit
Apfelmus und Vanillecreme)

oder

Café Complet mit Auswahl
oder

Griessbrei & Kompott

Freitag Eisbergsalat Tempura Gemiuse mit
20.11.2026 Gemiisecremesuppe Remouladensauce
* und Salzkartoffeln

Paniertes Seelachsfilet mit
Remouladensauce dazu
Salzkartoffeln und
Lauchgemiise

Kirschenwahe
oder

Café Complet mit Auswahl
oder

Haferbrei & Kompott

Mah Meh
Indonesische
Nudelpfanne mit
Gemiise

Chicorée Salat
Zwiebelsuppe

Samstag
21.11.2026

Mah Meh Indonesisch
Nudelgericht mit Gemuise und
Pouletstreifen

Siedfleischsalat mit Zwiebeln,

Essiggurken und Tomaten
Oder

Café Complet mit Auswahl
oder

Gerstenbrei & Kompott

Bei Lebensmittelallergie und / oder -intoleranz: Bitte wenden Sie sich an die Mitarbeitenden
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Sonntag Selleriesalat mit Ananas Quornschnitzel mit Kaseteller mit Birnenbrot und
22.11.2026  Rindsbouillon mit Backerbsen Pilaw Reis und griine  Chutney

* Bohnen oder
Schweinsbraten mit Pilaw Reis Café Complet mit Auswahl
und griine Bohnen oder _
* Zwieback Brei & Kompott
Zimt Panna Cotta mit
Zwetschgensauce

Allergene

Unvertraglichkeiten

Deklaration

Schwein: Schweiz

Poulet: Schweiz

Rind: Schweiz

Kalb: Schweiz

Lamm: Osterreich, Deutschland

Wild: Osterreich, Neuseeland,

Fisch: Niederlande, Pazifik; Schweiz

Crevetten: Vietnam, Norwegen

Bei Lebensmittelallergie und / oder -intoleranz: Bitte wenden Sie sich an die Mitarbeitenden



